
                                             

 

（一社）山口県介護支援専門員協会会員の皆様へ 

令和４年度  

主任介護支援専門員更新研修 受講要件研修 No.２～５ 

動画配信研修会のご案内 
 

山口県介護支援専門員協会が主催する標記研修会を動画配信で行います。 

つきましては、各研修会開催要項を熟読の上、奮ってご受講くださいますよう、お願いいたします。 

 

【動画配信の詳細、注意事項】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【会場参加の注意事項】 

オンライン環境設備が用意できない方は、別途指定した研修日に会場で動画視聴いただくことで、

受講が可能になります。ただし、新型コロナウイルスの今後の状況によっては、会場への参加を

中止し、動画配信受講のみとなる可能性もありますのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

No 研修名・開催要項 ページ 

共通様式  ご案内 注意事項 各研修共通項目 ※両面 P1～２ 

No. ２ 人材育成に活かす【ケアマネジメントの標準化】研修 P3 

No.３ 薬剤師との連携・協働のために必要な知識 研修 P4 

No.４ 家族支援【ヤングケアラー】 研修 P5 

No.５ ナラティヴ・アプローチ 研修 P6 

共通様式 No.２～５共通参加申込書 動画受講の流れ（フローチャート） ※両面 P7～8 

○ 受講決定通知と合わせ振込用紙をお送りいたします（令和 4 年 7 月 1 日頃に発送予定）。 

入金確認後、メールにて研修毎に資料印刷・動画視聴用のログインパスワードを通知します。 

○ 視聴は配信期間内であれば、24 時間、何度でもご視聴いただけます。 

○ 専用のアプリ、ソフトのダウンロードは必要ありません。 

  インターネット環境があれば PC やタブレット等の端末で視聴できます。 

○ 動画の録画・録音、資料の無断転載・複製を固く禁じます。 

  ※ 受講申込者以外での視聴が確認された場合は、追加参加費を請求します。 

○ 会場定員 各 30 名（定員になり次第、締め切らせていただきます。） 

※ 緊急事態宣言、まん延防止等重点措置が適用された地域からの参加は、会場管理している

山口県社会福祉事業団で制限されています。会場参加は急遽お断りする可能性があること

をご了承ください。 

※ 申込後に会場受講をキャンセルされる場合は、必ず事前に研修実施機関にお電話くださ

い。連絡なく欠席が複数回ある方は、今後の会場受講をお断りすることがあります。ご注

意ください。 

○ 昼食 

 会場内に食堂はございません。各自で準備し、ゴミはお持ち帰りください。 

研修会場内での飲食は可能です。 



                                             

 

【各研修共通事項】 
1. 対象 

 介護支援専門員、その他 

本研修は「主任介護支援専門員更新研修受講要件研修」ですが、それ以外の方も受講でき

ます。 

 

2. 課題提出（修了証が必要な方のみ） 

 講師より出題される課題（ワークシート）を動画受講後に郵送でご提出いただきます。 

 会場受講者は、事務局員が課題を確認いたします。 

※ 修了証明書は、課題提出確認後に交付します。 

※ 修了証明書が不要の方は申込欄でお知らせください。課題提出も不要です。 

 

3. 参加申込 

各要項に掲載されている QR コードを読み取り「参加申込フォーム」よりお申し込み下さ

い。オンライン環境のない方は別紙申込書に必要事項を記入の上、下記申込宛先に FAX

または郵送にてお申し込み下さい。 

・申込期限 令和４年 6 月 27 日（月） 

 

4. 参加費 

  会 員：3,000 円 非会員：8,000 円 

会員とは、山口県介護支援専門員協会、日本介護支援専門員協会他支部の正会員です。 

 

5. 受講料の納入 

（１）受講決定通知と併せて、振込用紙を送付しますので、指定された期日までに振込く

ださい。 

（２）振込手数料は受講料とは別途、各自で負担してください。 

（３）受講料振込後のキャンセルはできません。いかなる場合も返金いたしません。 

（４）指定期日までに入金がない場合はキャンセルとしますが、事前に本会まで必ず連絡

してください。こちらから改めて連絡することはありません。 

 

6. 個人情報取扱い 

本研修での個人情報の取扱いは、個人情報保護法に関する条項を含んだ業務委託契約を

「名鉄観光サービス株式会社 山口支店」と交わしています。 

「参加申込書」に記載された個人情報は、本研修会の運営管理にのみ使用させていただ

きます。 

 

7. 申込先 

  一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 事務局 担当：福本、岡村 

山口市大手町 9-6 山口県社会福祉会館内  

TEL：083-976-4468 FAX：083-976-4469 



                                             

 

  

 
 

 

 

【標準治療】という言葉を耳にすることがあるでしょう。ご存知の通り【エビデンスに基づい

た観点で効果と安全が検討された、現時点で提供できる最良で最適な治療】の意です。 

さて、令和 3 年 3 月、「適切なケアマネジメント手法」の手引き（老人保健健康増進等事業、

令和 3 年 8 月 31 日改訂）が作成されました。厚労省は、ケアマネジメントの標準化に向け、手

引きの活用と普及推進の取り組みに力を入れています。また、今後予定されている介護支援専門

員における資格更新のための法定研修改定案においても、適切なケアマネジメント手法をふまえ

た内容に変更される方向で示されています。まず理解したいことは、ケアプランの標準化ではな

いことです。むしろ、標準的で適切なケアマネジメントを実施することは、利用者にとってオー

ダーメイドで個別性の高いケアプラン作成に繋がります。 

地域や職場において介護支援専門員を育成し質を平準化させる役目を担う主任介護支援専門員

は、この手法のねらいを正しく理解し人材育成に活用できる力量が必要です。 

全国各地で介護支援専門員の指導育成に活躍されている松川竜也先生にご指導いただきます。 

 

１ 主 催  一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 

 

２ 配信期間  令和４年 8 月 5 日（金）～8 月 19 日（金）までの 15 日間   

※５時間の講義動画になります。 

 

３ 内 容  講義・個人ワーク 人材育成に活かす【ケアマネジメントの標準化】 

 

４ 講 師  神奈川県 地域包括ケアシステム統括アドバイザー 

沖縄県こども生活福祉部 高齢者福祉介護課 統括アドバイザー 

大分県 地域支援事業スーパーバイザー 

静岡県地域包括ケアシステム推進アドバイザー 

高知県長寿社会課地域支援事業推進アドバイザー 

一般社団法人神奈川県介護支援専門員協会 副理事長 松川 竜也 氏 

          

５ 参加申込  下記 QR コードを読み取り「参加申込フォーム」よりお申し込み下さい。 

 

６ 申 込 先  一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 事務局 担当：福本、岡村 

山口市大手町 9-6 山口県社会福祉会館内  

TEL：083-976-4468 FAX：083-976-4469 

 

 

○会場案内（会場視聴の方） 

日時 令和 4 年 8 月 17 日（水）午前 10 時から午後 4 時まで 

会場入室は開始 30 分前からになります。 

会場 山口県社会福祉会館 第１会議室 （山口市大手町 9-6）  

※ 会場参加にあたっての留意事項は受講決定時に別途お知らせします。 

※ その他の詳細は上記の通りです。 

人材育成に活かす【ケアマネジメントの標準化】研修 
～ 守破離 「型」を身につける指導の重要性 ～ 

【参加申込フォーム】 



                                             

 

 
 

 

 

 

 

 

 

超高齢化社会に突入して早や 15 年、令和 2 年度の概算医療費は 42.2 兆円、薬局調剤医療費

は 7.57 兆円でした。そのうち飲み残し薬剤費は 500 億円と推定されています。薬剤管理は、適

切なケアマネジメント実践の一環であり、運営基準の第 13 条第 13 号の 2 には、残薬や拒薬に

ついての報告が努力義務と定められています。 

また、厚労省は「患者のための薬局ビジョン（平成 27 年 10 月）」で【かかりつけ薬剤師】を

策定し、在宅医療に薬剤師の積極的関与を明示しました。慢性的で複数の疾患を有することの多

い高齢者は、薬物有害事象の頻度が高く、しかも重症例が多いとされています。ケアマネジメン

ト実践における薬剤師との連携は、多様な在宅医療ニーズに対応する適切な支援、終末期ケアも

視野にいれた QOL の質を大きく左右するといえます。 

主任介護支援専門員として、多職種協働が求められる背景とその効果を理解し、地域において

薬局・薬剤師と連携するシステムを構築できる知識を身につけることを目的に研修を行います。 

 

 

１ 主 催  一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 

 

２ 配信期間  令和４年 8 月 22 日（月）～9 月 5 日（月）までの 15 日間   

※５時間の講義動画になります。 

 

３ 内 容  講義・個人ワーク 薬剤師との連携・協働のために必要な知識 

 

４ 講 師  一般社団法人山口県薬剤師会  

常務理事 河田 尚己 氏、越智 志穂 氏、川上 英宏 氏 

理  事 家本 亜希子氏、内田 一成 氏 

          

５ 参加申込  下記 QR コードを読み取り「参加申込フォーム」よりお申し込み下さい。 

 

６ 申 込 先  一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 事務局 担当：福本、岡村 

山口市大手町 9-6 山口県社会福祉会館内  

TEL：083-976-4468 FAX：083-976-4469 

 

 

○会場案内（会場視聴の方） 

日時 令和 4 年 8 月 24 日（水）午前 10 時から午後 4 時まで 

会場入室は開始 30 分前からになります。 

会場 山口県社会福祉会館 第１会議室 （山口市大手町 9-6）  

※ 会場参加にあたっての留意事項は受講決定時に別途お知らせします。 

※ その他の詳細は上記の通りです。 

薬剤師との連携・協働のために必要な知識 研修 
～ 医療ニーズ事例と適切なケアマネジメント実践 ～ 

【参加申込フォーム】 



                                             

 

 
 

 

 

 

 

 

 

山口県の高齢化率は 33.9％、全国より 10 年も早く高齢化が進んでいます。そのような情勢の

なか、少子高齢化、共働き家庭の増加、出産年齢上昇によるダブルケアなど様々な要因が複雑に

混在し、子どもたちが介護の担い手となる「ヤングケアラー」の存在が知られるようになってき

ました。令和 2 年に公表された公立中高生を対象とした実態調査では、中学生の 5.7％（全国で

推定 16.7 万人）、高校生の 4.1％（同 8.4 万人）も存在することが明らかになりました。自助互

助が謳われる介護保険制度の狭間で、家事手伝いの範疇を超えた負担を強いられている子どもた

ちの存在は家庭内に籠り、表面化しにくくなっています。しかし、私たち介護支援専門員は、モ

ニタリング訪問で介護実態を把握でき、関係機関や団体等と連携し、支援につなげていける重要

な立場です。 

ヤングケアラーの現状と子どもたちの想いを理解する機会となるよう研修を行います。 

スクールソーシャルワーカー、スーパーバイザーとして子どもたちやワーカーの支援を実践さ

れている岩金俊充先生にご指導いただきます。 

 

 

１ 主 催  一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 

 

２ 配信期間  令和４年 9 月 7 日（水）～9 月 21 日（水）までの 15 日間   

※５時間の講義動画になります。 

 

３ 内 容  講義・個人ワーク 介護支援専門員の【ヤングケアラー】支援 

 

４ 講 師  いわかね社会福祉士事務所 代表 岩金 俊充 氏 

          

５ 参加申込  下記 QR コードを読み取り「参加申込フォーム」よりお申し込み下さい。 

 

６ 申 込 先  一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 事務局 担当：福本、岡村 

山口市大手町 9-6 山口県社会福祉会館内  

TEL：083-976-4468 FAX：083-976-4469 

 

 

○会場案内（会場視聴の方） 

日時 令和 4 年 9 月９日（金）午前 10 時から午後 4 時まで 

会場入室は開始 30 分前からになります。 

会場 山口県社会福祉会館 第１会議室 （山口市大手町 9-6）  

※ 会場参加にあたっての留意事項は受講決定時に別途お知らせします。 

※ その他の詳細は上記の通りです。 

家族支援【ヤングケアラー】 研修 
～ あの子の SOS を見逃がさないで ～ 

【参加申込フォーム】 



                                             

 

 
 

 

 

 

 

 

《今の社会における複雑な課題に対する「支援」は，支援者の「専門性」が確保されていれば，

それだけでうまくいくほど単純ではありません。「支援」における支援者とクライエントの関係は，

一般的に考えられている以上にとても複雑です。「支援」は，支援者の期待どおりに始まり，展開

し，収束するものではありません。「専門性」によって，支援対象であるクライエントを統制（コ

ントロール）し，管理（マネジメント）することなど，不可能なのです。》荒井浩道, 『ナラティ

ヴ・ソーシャルワーク“〈支援〉しない支援”の方法』，新泉社，2014， p.70  

私たちの行う面接や介入は、常に独りよがりとなる可能性を秘めています。ときに利用者を傷

つけ、介入を拒まれることもあり得るでしょう。支援困難事例というレッテル貼りは支援の妨げ

にこそなっても、効果は一切ありません。所謂『常識』という概念を捨て、問題や原因を探るこ

とを一旦横に置くとき、私たちにできることは一体なになのか。支援の本質を問い直す機会とな

るよう研修を行います。 

行き詰まる支援者の苦悩を紐解き、そこから脱却するための視点や理論を荒井浩道先生にご教

授いただきます。 

 

 

１ 主 催  一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 

 

２ 配信期間  令和４年 9 月 26 日（月）～10 月 10 日（月）までの 15 日間  

※５時間の講義動画になります。 

 

３ 内 容  講義・個人ワーク ナラティヴ・アプローチ 

 

４ 講 師  駒澤大学 文学部社会学科 社会福祉学専攻 教授 荒井 浩道 氏 

          

５ 参加申込  下記 QR コードを読み取り「参加申込フォーム」よりお申し込み下さい。 

 

６ 申 込 先  一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 事務局 担当：福本、岡村 

山口市大手町 9-6 山口県社会福祉会館内  

TEL：083-976-4468 FAX：083-976-4469 

 

 

○会場案内（会場視聴の方） 

日時 令和 4 年 10 月４日（火）午前 10 時から午後 4 時まで 

会場入室は開始 30 分前からになります。 

会場 山口県社会福祉会館 第１会議室 （山口市大手町 9-6）  

※ 会場参加にあたっての留意事項は受講決定時に別途お知らせします。 

※ その他の詳細は上記の通りです。 

 

 ナラティヴ・アプローチ 研修 
～ 誰のため、何のための支援か ～ 

【参加申込フォーム】 



                                             

 

         

 

 

令和４年度主任介護支援専門員更新研修 受講要件研修【No.２～５】  

共通参加申込書 

◆基本情報 

※１．主任介護支援専門員資格をお持ちの方は有効期間を記載してください。 

※２．修了証明書が不要の方は☑をいれてください。課題提出も不要です。 

※３．記載された個人情報は本研修会の運営管理にのみ使用させていただきます。 

 

◆参加希望 

各研修の参加希望欄（配信動画、会場視聴のいずれか）に「○」をつけてください。 

講師にご質問のある方は、質問欄にご記入ください。 

届出
Ｎｏ 

研修名/配信期間/講師  
動画
配信 

会場 
視聴 

ご質問など 

No.２ 

テーマ：人材育成に活かす【ケアマネジメントの標準化】 

配信期間：令和４年 8 月 5 日（金）～8 月 19 日（金） 

講 師：神奈川県介護支援専門員協会 副理事長 松川竜也氏 

 
8/17 

（水） 
 

No.３ 

テーマ：薬剤師との連携・協働のために必要な知識 

配信期間：令和４年 8 月 22 日（月）～9 月 5 日（月） 

講 師：一般社団法人山口県薬剤師会 

 
8/24 

（水） 
 

No.４ 

テーマ：家族支援【ヤングケアラー】 

配信期間：令和４年 9 月 7 日（水）～9 月 21 日（水） 

講 師：いわかね社会福祉士事務所 代表 岩金俊充氏 

 
9/9 

（金） 
 

No.５ 
テーマ：ナラティヴ・アプローチ 

配信期間：令和４年 9 月 26 日（月）～10 月 10 日（月） 

講 師：駒澤大学文学部社会学科社会福祉学専攻 教授 荒井浩道氏 
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（火） 
 

申込を複数回に分けて行う場合は、山口県介護支援専門員ホームページ（https://www.y-cma.jp/）か

ら本用紙をダウンロードしてご使用ください。但し、複数回に分けて申し込みされますと振込手数料が

嵩みます。可能な限り一括でのお申し込みをお勧めします。 

ふ り が な  主任介護支援専門員資格 

氏 名 
 

あり ・ なし（○をつけてください） 
 

※1.主任介護支援専門員資格有効期間 

令和   年   月   日まで 自 宅 住 所 

〒 

勤 務 先 

 

申 込 種 別    会員  ・  非会員   （いずれかに○をつけてください。） 

電 話 番 号 
 （      ）     － 
自宅 ・ 勤務先 ・ 携帯番号 （いずれかに○をつけてください。） 

  ※日中ご連絡のつく番号を御記入ください。 

メールアドレス 
 

※動画視聴、資料ダウンロード用パスワードをメール通知します。 

必ず記載してください。 

※２.修了証明書不要 

□ 

QR コードで申込が出来ない方のみ FAX をご使用ください 

＊提出先：山口県介護支援専門員協会 事務局 

＊F A X：０８３－９７６－４４６９ 
＊申込締切日：令和４年６月２７日（月） 

��参加申込フォームを 
是非ご活用ください。 



                                             

 

○オンラインを活用した動画受講の流れ 

 

研修受講手続き 

 

 

6 月 27 日〆切 

   

 

 

7 月 1 日頃 

  

 

7 月 13 日〆切 

  

 

 

 

 

①研修申込 開催要項に記載の QR コード、山口県介護支援専門員協会のホームページから申込みを行っ
てください。オンライン環境の整わない方に限り、FAX での申込も可能です。 

②受講決定 

受講決定通知、受講料納入方法、払込用紙等を郵送します。 
期日までに受講料を納入してください。 
会場受講の方も振込となります。感染症対策のため、現金授受は行いません。 
※資料、課題ワークシートは各自で印刷してください。 
 

③受講料納入 

④資料、課題（ワークシート）の印刷方
法、動画視聴のパスワード、視聴期間等
を受講決定者へメール通知 

④資料、課題（ワークシート）の
印刷方法等を受講決定者へ 
メール通知 

⑤資料、ワークシートを各自で印刷 ⑤資料、ワークシートを各自で印刷・持参 

入金確認後、受講方法を下記のとおり連絡します。 

◇その他注意点（詳細は受講決定通知等でもお知らせします。） 
・パスワードを使用しますので、通知メールを保管してください。 

 

・No.２～５の修了証明書は、まとめて 11 月上旬頃までに郵送いたします。 

修了証が早急に必要な方は、事務局までご相談ください。 
 

・会場受講の方も、動画視聴（スクリーン）です。会場で講師が直接指導することはありません。 
資料、ワークシートは印刷し、各自持参してください。 

配信動画オンライン視聴の方 会場視聴の方 

   各研修動画配信開始日の 
7 日前頃に通知 

 

各研修受講日の 
7 日前頃に通知 
 

課題提出が確認できた方に修了証を郵送します。 

※動画視聴について 

ご不明な点は 

事務局へご相談ください 
 

⑥動画視聴開始 ⑥会場視聴 

⑦課題（ワークシート）を 
その場で事務局職員が確認 

会場で修了証明書交付 

⑦課題（ワークシート）を提出 
※封筒、切手は各自で用意ください 

⑧11 月上旬修了証明書の郵送、課題の返却 

課題提出の詳細は受講決定に通知 


